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Sammanfattning

| denna rapport presenteras nuvarande energianvandning samt ger eventuella
energieffektiviserande atgarder, utifrdn besiktningsprotokollet, som upprattades vid
besiktningen. Rapporten inleds med en beskrivning av deklarerad huvudbyggnad samt
eventuellt sidobyggnader och féljs sedan av de uppgifter som legat till grund for berakningen
av energianvandningen.

Rapporten innehaller sammanstallningar av nuvarande energianvandning samt
energianvandning efter genomforda atgarder. For varje atgardsforslag visar vi energiméassig
och kostnadsmassig besparing.

Det ar viktigt att man innan en eventuell atgard, kontaktar en expert inom omradet for att
forvissa sig om att tgarden inte kan skada huset och att det férvantade resultatet verkligen
infinner sig. Exempelvis kan en felaktig atgard pa en vind oka risken for frammande lukt,
mdogel-, fukt- och rétskador.

| Boverkets energideklarationsregister sa har byggnaden fatt féljande varden.

Byggnaden har energiklass* F med primérenergital 173 kwh/m2, enligt BBR 29.
Enligt tidigare energiprestanda fore 190101: 96 kWh/m?2, ar.

Med hjalp av byggnadens beskaffenhet; byggnadens alder och uppvarmningssystem kan denna
byggnad jamfdras med liknande byggnader.

Referensvarde 1 enligt nybyggnadskravet ar: 90 kWh/m?, ar.

Referensvarde 2 (liknande byggnader): 158 kWh/m?, ar.

* Energiklassning av byggnader

Energiklassningen i deklarationen har samma slags utformning som man kan se for energimérkning av
olika typer av produkter som till exempel TV-apparater och kylskap. | en elektronikbutik ar det vanligt att
de apparater man tittar pa hamnar i energiklasserna A till C. De flesta vitvaror som séljs idag ar i
energiklass A. Energiklassningen av byggnader kommer daremot att se annorlunda ut. |
byggnadsbestandet finns allt fran sddana byggnader som &r flera hundra ar gamla till helt nyuppférda.
Det finns ocksa byggnader som till och med &r &nnu battre &n de krav som stélls pa nya byggnader.

ENERGIKLASSER

E kan bli den vanligaste energiklassen
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En byggnad som har en energianvandning som motsvarar det krav som stalls pa ett nybyggt hus idag far
klass C. Detta ger att det framforallt &r nya hus som har konstruerats for att vara sarskilt bra
energimassigt som kan komma att hamna i energiklasserna A och B, alltsa olika typer av
lagenergibyggnader. De flesta aldre byggnader kommer att hamna i energiklasserna D, E, F eller G. Den
vanligaste energiklassen for dldre byggnader férvantas bli klass E. Byggnader kommer darfér att hamna i
andra energiklasser an vad manga &r vana vid fran till exempel energimarkningen av vitvaror.

Om byggnaden:

Berakningarna baseras pa;
e EI 23 502 kWh, verklig elférbrukning 26 502 kwh.
e Har raknat bort for ett utespa vilket inte ska ingd i husets energiprestanda.
e Innetemperatur: 20-21 °C

e 192 m? uppvarmd golvarea

Huset byggdes 1942 1,5 plan med kéllare.

Byggnaden varms idag upp med en luft/luftvarmepump och ca 46 m? elgolvvarme.

Energianvandning fore och efter genomforda atgarder

Nuvarande energianvandning

Vid besiktningen angavs att féljande mangd energi tillférdes Er byggnad under den tidsperiod
som energideklarationen ar baserad pa. Om byggnaden ingar i en samfallighet med
gemensam forbrukning eller ar nybyggd och uppgifter om férbrukning saknas, kan vardena for
uppvarmning, varmvattenberedning och hushallsel vara schablonbaserade.

Total energiférbrukning: 23 502 kWh/ar
Uppvarmning och varmvattenberedning: 17 745 KWh/ar
Varmvattenberedning: 3 840 kWh/ar
Hushallsel: 5 760 kwh/ar

Enligt var bedémning finns det mojlighet att med foreslagna energibesparande atgarder
minska denna méangd med 2 600 kWh/ar

Med hjalp av energiprestanda och tillhdrande referensvéarden kan byggnadens energistatus
verifieras. Med denna vetskap kan liknande byggnaders energistatus jamforas.
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Foreslagna atgarder

Besparing kWh/ar
2600

Besparing kr/ar
4420

Atgardsforslag
Installation av varmepump

Investering kr

25000

Totalt: 4420 2600

Besparingen i kr baseras utifran foljande energipris for: Olja 1,70 kr/kwh, gas 1,10 kr/kWh,
el 1,70 kr/kwh, pellets/briketter 1,20 kr/kWh, ved 0,70 kr/kWh samt fjarrvarme 0,85 kr/kWh.

25000

Komplettering av uppvarmningssystem (livslangd luft/luft cirka 15 ar)

Befintlig uppvarmning:
Kompletterande teknik:
Besparing i kWh/ar:
Besparing i kronor:
Investering:
Aterbetalningstid (payoff):
Besparingskostnad:

Med véanlig hélsning
Nils Energideklaration AB

Nils Eriksson
Tel: 0738 — 111103
E-post: nils@energideklarationer.nu

Nils Energideklarationer AB

Luft/luftvdrmepump och Direktverkande el
Luft/luftvarmepump i kallaren

2 600 kWh/ar

4 420 kr

25 000 kr

5,7 ar

0,81kr/kwh
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Energideklarationens omfattning

Lagen om energideklaration av byggnader

Ett EG-direktiv med syfte att minska Europas beroende av importerad energi samt att
begransa koldioxidutslapp fr&n bostads- och tjanstesektorn har resulterat i en svensk lag, Lag
(2006:985) om energideklaration for byggnader, Lagen tradde ikraft den 1 oktober 2006. Den
tillampas fér byggnader med nyttjanderatt, exempelvis hyres-, bostadsrattshus och lokaler. En-
och tvabostadshus som hyrs ut eller upplats med bostadsratt inrdknas aven i denna kategori
och ska ha en energideklaration upprattad senast 31 december 2008. For egendgda smahus
skall en energideklaration upprattas vid forsaljning fran och med 1 januari 2009.

Kontrollorganet, som har utfort energideklarationen fér denna byggnad, ar ett ackrediterat
foéretag med certifierade energiexperter som har ratt att utféra energideklarationer enligt lagen
(2006:985) om energideklaration fér byggnader. For att sdnka byggnadens energiprestanda ar
det viktigt att inte endast deklarera utan aven att genomféra de atgardsforslag som sanker
energianvandningen i er byggnad.

Energibesiktning

Utifran fakta som noteras vid energibesiktningen gors bedémningar av vilka mojligheter som
finns, for att minska energianvandningen i byggnaden. For att ge basta mojliga forslag pa
energieffektiviserande atgarder, som inte férsamrar inomhusklimatet, ar besiktning av
byggnaden nédvandig som grund. Byggnaden besiktigats alltid pa plats.

Vid en energideklaration bestams byggnadens energiprestanda da byggnaden deklareras hos
Boverket. Byggnadens energiprestanda baseras pa energianvandningen, det vill saga den
(oftast kdpta) energi som levereras till en byggnad. Energianvandningen som resulterar i
byggnadens energiprestanda &r energi till uppvarmning, varmvattenberedning, fastighetsel
samt eventuell komfortkyla. Hushallsel och verksamhetsel ingar inte i byggnadens
energiprestanda.

Energibesparing och sund inomhusmiljé

Med hjalp av besiktningsresultatet anvands ett berakningsprogram for att fa fram vilken
energibesparing som ar mojlig att uppna. | Boverkets rapport, se bifogad energideklaration,
presenteras enbart de atgarder som ar kostnadseffektiva. Det vill siga om atgarden ar rimlig
att genomfora i relation till energipriset. | kontrollorganets atgardsrapport presenteras alla de
atgardsforslag som ger ndgon form av energimassig besparing, aven pa langre sikt. For varje
atgardsforslag visar vi energi- och kostnadsmassig besparing, vilket anges i kilowattimmar
(kwh) och kronor (kr).

Rapportering till Boverket och utfardande av energideklarationsbevis

Vi har registrerat energideklarationen hos Boverket. Det ar Boverket som lagrar de uppgifter
som kravs enligt lagen om energideklaration. Boverket, kommunala namnder
(tillsynsmyndigheten for energideklarationer) och energimyndigheten far anvanda sig av
uppgifterna bland annat for framtagande av statistik, uppféljning och utvardering av
energianvandningen och inomhusmiljon i bebyggelsen (SFS 2006:985 188).
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Atgéarder for energibesparing

I och med lagen om energideklaration fér byggnader ar syftet att byggnaden ska minska sin
energiprestanda. Energibesparingsatgarder skall enligt lagen (2006:985) om energideklaration
for byggnader vara kostnadseffektiva och endast dessa atgarder redovisas till Boverket. Aven
andra energibesparande atgarder som ligger utanfér ramen for kostnadseffektivitet kan finnas
med i atgardsrapporten for att vi anda vill visa Er en potentiell besparing.

Den besparing Ni kan gora enligt atgardsrapporten kan skilja sig fran den besparing som
redovisas till Boverket beroende pa att besparing vid byte av varmekalla paverkas av vilka
andra energibesparande atgarder som valts att visas i atgardsrapporten.

Investeringen for specifik energiatgard kan minskas ytterligare om det finns majlighet till
bidrag, vilket vi inte tagit hansyn till i vara berakningar. Information om bidragen gér att finna
pa www.energimyndigheten.se www.boverket.se eller kontakta

Boverket pa telefon 0455-35 30 00

Atgardsomraden generellt
Ventilation

For att skapa en hdlsosam inomhusmiljo ar det viktigt att byggnaden har en val fungerande ventilation. Vid
energieffektivisering forsamras ofta inomhusmiljon och man behover da forbattra férutsattningen for

luftvaxlingen.

Snala inte med ventilation. Tecken pa dalig ventilation kan vara imma pa fonster, instangd lukt och
fuktflackar. Uteluften ska komma in i huset, helst pa flera stéllen och utan att du upplever drag. | hus med
sjalvdrag kan man séatta in termiska tilluftsdon (friskluftsdon). De stanger nar det blir kallare dn —7°C ute.
Sjalvdrag okar ju kallare det ar ute — da 6kar ocksa dina uppvarmningskostnader. | hus dar man byter fran
uppvarmning med bransle (ved, olja med mera) till varme utan férbrdnning i panna (varmepump, elpanna
med mera) kan ventilationen genom skorstenen bli samre. Skorstenen blir namligen kallare. Var
uppmarksam! Oka ventilationen med hjilp av badrumsfldkt (ar). Kér kdksflikten oftare och langre om du

misstanker for dalig ventilation.

Ca 20 procent av all energi som tillfors huset gar ut med ventilationsluften. For ett elvarmt hus med 25 000
kWh total elanvdndning innebar detta ca 5 000 kWh/ar. Med ett elpris pa 1,36 kr/kWh (2013) medfér det en
kostnad pa ca 6 800 kr/ar. Det finns tva olika satt att ta tillvara energin i franluften som passar for villor med

mekanisk franluft.

Installera ett till- och franluftsaggregat med varmeatervinning (FTX-aggregat)
Verkningsgraden for atervinningen berdknas vara mellan 50 och 80 %, beroende pa typ av aggregat, vilket
innebdr en besparing pa ca 3 300 kWh/ar. Ett FTX-aggregat kostar ca

20 000 kr men den stora kostnaden &r for tilluftskanal och installation. En fordel &r att klimatet i huset brukar
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upplevas som battre nar tilluften ar forvarmd.

Installera en franluftsvarmepump

Genom att installera en franluftsvarmepump kan man ta till vara varmen i franluften for att bereda
tappvarmvatten och ofta dven for att varma huset. Man kan rakna med en minskad energiférbrukning med 3
000 kWh/ar for en franluftsvarmepump som enbart varmer tappvarmvattnet och ca 6000 - 8 000 kWh/ar for
en franluftsvarmepump som bade varmer huset och tappvarmvattnet. Det finns dven nyutvecklade
franluftsvarmepumpar som kan minska energianvandningen betydligt mer. Detta astadkoms bland annat att
genom att franluften kyls avsevart mer an normalt. En franluftsvarmepump kostar ca 20 000

till 45 000 kr utan installation. Varmen till huset kan distribueras antingen via ventilationskanaler eller via ett

vattenburet virmesystem.

Med god ventilation fors dven eventuell forekommande radongas ut fran byggnaden. For att uppfylla krav
och rekommendationer fér manniskors hilsa i bostdder avseende gransvarden for radongas (200 Bg/m3),
enligt Miljobalken, Boverkets byggregler, Socialstyrelsens allmédnna rad m.m., bor matning av aktuell

radonhalt utforas i byggnaden. Lds mer pa www.radonguiden.se, www.boverket.se eller kontakta Boverket

pa telefon 0455-35 30 00. For fragor om risker och matmetoder, kontakta Stralsakerhetsmyndigheten, pa

www.ssi.se eller via telefon 08-799 40 00.
Varmesystem och temperatur

Forsok ha 20°C i huset pa dagen, 18°C pa natten. For varje grad varmare du har i huset 6kar
uppvarmningskostnaden med 5 procent. Sdnk temperaturen i utrymmen som inte anvands. Det racker med

14-15°. Men stang inte ventilationen helt — den ska vara lite 6ppen.

Att installera en luft/luftvdrmepump kan vara ett ldnsamt alternativ i en byggnad med elviarme, direktel eller
vattenburet system om det finns forutsattningar att sprida luften val. Det ar dock vart att notera att
energibehovet for husets uppvarmning inte minskar nar man installerar en varmepump. Huset ar fortfarande
lika bra/daligt isolerat efter virmepumpsinstallationen, det man férdandrar dr behovet av att képa energi. Och
ur miljoperspektiv ska man komma ihag att man fortfarande anvander en hogkvalitetsenergi som el for att

varma.

Enkel kalkyl fér investering av luft/luftvirmepump

Energianvindning 20 000 kWh/ar Referens
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Investering 25 000 kr Energimyndigheten testar:
Luftluftvarmepumpar.
ET2006:56

Besparing, behov att képa 20 % Energimyndigheten

energi

Besparing kronor 5440 kr/ar 1,36 kr/kWh, cirkapris el, 2013

Investeringen ar betald pa Ca5ar Efter den perioden har man

sparat lika mycket som

investeringen

Fonster

Det ar sallan I16nsamt att byta fonster for att spara energi. Ett alternativ till att byta fonster om fonstret i
dvrigt ar i bra skick ar att byta ut en glasruta mot isolerglas. Man behéller alltsa allt utom en glasruta. Aven
denna atgard ar lite for dyr for att vara lonsam som ensam atgard och bor 6vervégas vid en renovering av

fonstren. Givetvis maste hansyn tas till byggnadens kulturvarde vid eventuella atgarder.

Det ar viktigt att tatningslisterna runt doérrar och fonster ar i gott skick, man raknar med att livslangden ar ca
10-15 ar och att det kan skilja 5-10 % pa energibehovet med bra respektive daliga tatningslister. GIom inte att

byggnaden aven ska fa in frisk luft, se under rubrik ventilation.

Fonstren slapper in ljus och varme, men dven ut mycket varme fran huset. Med ratt fonster kan man halla
nere kostnaderna for energi samtidigt som man far ett battre inomhusklimat. Hur bra ett fonster isolerar
anges med ett U-varde, ju lagre varde desto mindre energi lacker ut genom fonstren.

Ett vanligt 2-glas, (dven isolerglas fran 1970-talet) fonster har ett U-varde pa cirka 2,9 medan ett bra
lagenergifonster ligger runt 1,2. Kostnaden for fonster ar forhallandevis stor men om fénstren behéver bytas
ut ar det I6nsamt att valja ett dyrare fonster med laga energiforluster. Om de befintliga fonstren &r i bra skick
finns det olika metoder for att byta ut glasen eller komplettera med en tredje glasruta. Vilken metod som
passar bast beror pa vilken konstruktion de befintliga fénstren har. Som exempel kan man minska U-vardet

fran 2,9 till 1,9 genom att byta ut den inre rutan mot ett lagemissionsglas.

Tillaggsisolering av vindsbjalklag
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Vid en tillaggsisolering ar det viktigt att ventilationen pa vinden ar god med bland annat friskluftsventiler och
luftspalt mellan isolering och snedtak. Speciellt viktigt ar detta om det finns litet utrymme for isolering sa att

man efter tillaggsisolering inte kan rora sig pa vinden langre.

Med bra isolering i vindsbjalklaget eller pa vinden hindras varme att lacka ut fran huset. Isoleringens tjocklek

bor vara mellan 40-50 cm.
Isolering av fasad

Nyttan av att tilldggsisolera yttervaggar vid eventuell renovering bedéms som liten. Yttervaggar med relativt
dalig isolering kan ha U-varde pa 1-0,6 W/m?K vilket kan jamféras med nybyggda hus med U-varde p3a ungefar
0,2 W/mZ2K. Med en tillaggsisolering pa 150 mm nas ett U-vidrde ca 0,21 W/m?K (fran 0,6) dock till sa stora
kostnader att det inte ar Idbnsamt.

Vi framtida renoveringar kan man Gvervaga tillaggsisolering av yttervaggar. Givetvis maste hansyn tas till

byggnadens kulturvarde vid eventuella atgarder.

Aven om isoleringen &r tunn ar det knappast l6nsamt att tilliggsisolera fasaden om den inte behdver
renoveras av andra skal. Nar man tillaggsisolerar fasaden blir den tjockare vilket medfor att takutspranget

minskar, fonstren maste flyttas ut eller fa bredare fonsterbleck och att fasaden hénger ut 6ver grunden.

Kéllarens yttervagg kan isoleras om man har problem med kalla vaggar. Att tillaggsisolera en kéllare kan ge
besparing pa nagra tusen kWh per ar och ar en atgard som bor évervagas vid kommande renoveringar.
Atgarden maste genomforas sa att inte fuktproblem uppstar. Har du killare med endast betong i ytterviggen

kan du spara mycket genom en utvandig tillaggsisolering.
Belysning

Rekommendation:
Lopande byte till energisnalare alternativ som lagenergilampor eller LED-lampor och montera

ndrvarostyrning dar det ar lampligt.

Ofta kan man gora stora besparingar med enkla atgarder nar det galler belysning. Till att borja med bér man
ga igenom utrymmena och se om belysningen ar placerad pa ratt stédlle och om det behovs sa mycket
belysning som idag ar installerad, kontrollera aven utebelysning. En del armaturer kanske ska tas bort, flyttas
eller erséttas av en ljuskalla som ger en lagre belysningsstyrka. Glédlampor bor man omgaende byta ut mot

lagenergilampor som drar 80 % mindre energi samtidigt som livslangden &r 10 ganger langre.

Varmvatten
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Att uppskatta hur stor besparingen blir genom att byta till snalspolande armatur ar svart att géra utan

separata matningar. Generellt kan man sédga att besparingen blir i storleksordningen 30 % och atgarden ar

betald pa 1-2 ar.

Rekommendation:

Vid byte ar det lampligt att vélja snalspolande alternativ. Att virma varmvatten ar energikrdavande, for att

duscha med en normal dusch en kvart kan det ga at lika mycket energi som att ha en infravarmare pa i tio

timmar. Du kan enkelt méata flodet i din dusch. Mat hur lang tid det tar att fylla av 10 liters hink, tar det en

minut ar det en snalspolande dusch, tar det bara 30 sekunder finns mojlighet att spara mycket genom att

byta till ett snalspolande.

Férutsattningar Normal dusch Snalspolande Enhet
Flode 18 10 I/min
Duschtid, minuter/dag 20 20 Min/dag
Energi for duschning 13 7 kWh/dag
Energipris 1,40 kr/kWh
Kostnad per dag 14 kr
Duschkostnad per minut 0,9 0,5 Kr
Besparing efter atgard 6 kr/dag
2289 Kr/ar

Generella tips

Har ar nagra tips pa kostnadsfria atgarder, en del paverkar de gemensamma kostnaderna medan andra

paverkar hushallets kostnader for energi:

e Anvand snalspolande munstycke i duschen.

e Vadra under en kort stund — undvik att ha fonster pa glant.

e Stdng dorren till inglasade balkonger nar varmen ar pa.

e Hall hogst 21 grader i bostaden.

e Latinte spisflakten sta pa i onédan

e Diska inte under rinnande vatten.

Nils Energideklarationer AB
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e Anvand vattenkokare och lock till kastrullen.
e Slack lampor i rum och utrymmen dar ingen befinner sig.

e Anvand strombrytaren for att stanga av apparater som har standby-forluster sdsom TV, dator

m.m.
e  Stall in ratt temperatur i kyl och frys och dammsug pa baksidan.

e Vilj energisnala apparater av energiklass A nar du koper nya.

Hushallsapparater som ska vara markta:
e  Kylskap, kyl- svalskap, kyl- frysskap, frysskap och frysboxar
e Separata ugnar och ugnsdelen pa spisar
e Diskmaskiner

e  Tvattmaskiner, torktumlare och kombinerade tvattmaskiner och torktumlare
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Nagra genomsnittliga uppgifter om elanvandning

Anvandarpost Apparat Gammal kWh/ar Ny kWh/ar
Tvatt och tork Tvattmaskin 700 400
Torktumlare 800 500
Torkskap 150 150
Kyl och frys kylskap stort 600 200
litet 400 200
Kyl/sval 500 200
Kyl/frys stor 1000 400
Liten 800 350
Frys stor 1000 400
Liten 700 300
Diskmaskin Kallvattenansluten 800 250
Varmvattenansluten | 300 100
Anvandarpost Apparat kWh/ar
Matlagning Spisplattor 350
Ugn 250
Mikro 50
Kaffebryggare 75
Belysning Glodlampa (60W) 70
Lagenergilampa (11W) 15
Lysror (36W) 40

Nils Energideklarationer AB
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Vagguttag Akvarium 300
Bastu 250
Brodrost 30
Dammsugare 50
Elvisp 2
Golvvarme badrum/hall 300 kWh/m?
Handduksvarmare 1000 1500 utan timer
Hushallsassistent 23
Hartork 50
Kupévarmare 500 1500 utan timer
Motorvdrmare 250 750 utan timer
Spisflakt matlagning 55
Spisflakt ventilation 500
Stereo 50
Strykjarn 50
TV gammal, LCD, plasma 150, 300, 500
Vattensang 1000
Video 50
Speldator inkl skarm 1300
12h/dygn, 300W/h
Internetdator inkl skarm 450
6h/dygn, 200W/h
Béarbar 4h/dygn 100W/h 150
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